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Paso 1: Asegure su espacio W Forthquake

| . Q Country
De los siete pasos para la seguridad contra terremotos Q Alliance

Un terremoto puede mover casi cualquier cosa, incluso objetos
grandes o pesados. Imagine que su casa u oficina son sacudidos de @
arriba a abajo. ¢Qué cosas podrian moverse o caer? éCoOmo puede
prevenirlo?

EMPIECE HOY moviendo muebles, como libreros,
i lejos de camas, sofds, u otros lugares donde la gente se sienta, duerme, o
pasa mucho tiempo. Mueva objetos pesados a repisas inferiores. Continle
su “‘caza de riesgos” para identificar y asegurar articulos como televisores,
computadoras, libreros, muebles, calentadores de agua, etc. Use la siguiente
tabla para hacer una lista de lo que necesita asegurar, y planear cémo hacerlo.
Vea consejos para asegurar diferentes objetos en Terremotos.org/paso1l.

Articulo a
asegurar o mover Ubicacion Coémo Quién Cuando
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